Modelacao da llha de Calor
Urbano a Microescala

Equipa:

Eng2 Maria Jodo Rodrigues (coordenagdo)

Eng?2 Sara Freitas

Lic. Ricardo Guerreiro gg

"A

LISBOAETIONG

r".- :
.".,." .
° * L ..
o’ o o t? : ..
: . . -
. * 431 _ . R
> .o ® {ieln S8 4 ..' fe
G T R IO *sa ...1
- . . : :
SR B SCHOEK E '.' N .0,
. ..'.'. i , o’ - * .. ..‘
.0..0 o Corlngpon Ovgaratado por uuu' o okt o o ....
® % AN o o 23 Jelnte " )
-

POSEU@ 2020 |i:/== 4BLISBOA RESCCUE A% ~gALGR ] : :::::
'b...;::..o.:‘o..'-o ...'.'.-7: : < ............. :-::.:‘::::O::’: x



ILHA CALOR URBANO: BALANCO ENERGETICO

Metabolismo urbano

Fluxo e transformacao de materiais e energia no meio urbano
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Matriz de Energia de Lisboa

Consumo de Energia Final, por Forma de
Energia, em 2017
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ILHA CALOR URBANO: BALANCO RADIATIVO

Principais causas:

[

Absorc¢ao da radiacdo solar pelos materiais de
baixa refletividade

Ruas estreitas promovem a retenc¢do do calor
libertado a partir das fachadas dos edificios

Temperaturas das superficies altas devido ao
uso de cores escuras e materiais impermeaveis

Fontes de calor antropogénico: carros, ares
condicionados, industria,...

Escassez de espagos verdes e de massas de
agua reduz arrefecimento evaporativo

Materiais de elevada inercia térmica aumentam
a retencgao de calor e posterior libertacao

Efeito arrefecedor do vento diminui na
interacdo com as massas urbanas
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ILHA CALOR URBANO: REVISAO DE LITERATURA
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» 39 artigos relativos a medidas de mitigacdo/adaptacdo em locais de clima mediterranico e sua periferia

* 53% envolve o coberto vegetal, nomeadamente
a criacao de parques e colocacao de arvores nos
desfiladeiros urbanos

* 33% abrangem o revestimento do edificado, a
nivel da sua renovacao e integracao de cool
materials

» utilizacdo de agua ocorre em menor numero,
dado o compromisso entre a sua versatilidade e
qguestdes de gestao do recurso

* adaptacbes na pavimentag¢do, restricoes no
trafego rodoviario e configuragao do edificado
sdo menos documentadas, pois envolvem
intervengdes mais profundas no espaco publico
e a conformidade com os regulamentos locais

m Implementacio = Numérico/experimental Tedrico

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22

Coberto vegetal |
Massas de dgua | ]

Pavimentagio

Revestimento do edificado -

.
Trafego rodovidrio - I

Configuracdo do edificado -

Csa MCsb mCfa mCfh mDfb mBsk

Csa - mediterranico de verdo quente; Csb - mediterranico de verdo fresco; Cfa — subtropical humido;
Cfb — oceanico temperado; Dfb - continental himido de verdo fresco; Bsk - semiarido frio.



ILHA CALOR URBANO: CASOS DE ESTUDO

e Areal:
Baixa de Lisboa
Zona historica

e Area?2:
Alta de Lisboa
Zona residencial

* Projetos1e 2:
Alta de Lisboa
Construcao futura
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Areal Area 2 Project 1

Project 2

Aerial view

3D Model
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ILHA CALOR URBANO: SIMULACAO — CLIMA RECENTE
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ILHA CALOR URBANO: SIMULACAO — CLIMA RECENTE

10h ‘ 12h ‘ 14h ‘ 16h ‘ 18h

Temperatura do Ar (1.5m)

below 25.5 °C
2551w 26.0°C
26.01t0 26.5°C
26,5t 27.0°C
27.0t 27.5°C
275t 28.0°C
28.010 28.5°C
2851w 29.0°C
29.0t0 29.5°C
29.5t0 30.0°C
30.0t0 30.5°C
30.5t0 31.0°C
310t 31.5°C
3151 32.0°C
320t 32.5°C
325w 33.0°C
33010 33.5°C
3351t 34.0°C
34010 34.5°C
above 345 °C

Area 1 — baixa Lisboa

Onda de Calor
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Verdo Ti

below 7.5 °C
7.5108.0°C
8.0t08.5°C
8.5109.0°C
9.0109.5°C
9.510 10.0 °C
10.0to 10.5 °C
10.5t0 11.0 °C
1L0to 105 °C
11.5t012.0 °C
12.0t0 12,5 °C
12,510 13.0 °C
13.010 13.5°C
13.5t0 14.0 °C
14.0t0 14.5 °C
14.5t0 15.0 °C
15.0ta 15.5 °C
15.5 ta 16.0 °C
16.010 16.5 °C
above 16.5 °C
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ILHA CALOR URBANO: SIMULACAO — CLIMA RECENTE [N

10h 12h 14h 16h 18h
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Temperatura Fisiologica
Equivalente (1.5m)

Onda de Calor

Area 1 — baixa Lisboa

Verao Tipico

Inverno Tipico
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ILHA CALOR URBANO: SIMULACAO — CLIMA RECENTE

Temperatura Fisiologica
Equivalente (1.5m)

<10.0°C

Area 2 — alta Lisboa

Onda de Calor

44.0 °
46.0 °
>48.0 °C

030400040400
8888888888888888484

Verdo Tipico

a

Inverno Tipico

S8R88388888888888488%

gt gt gud ot
%l %1% 'l;u‘l

b

A



10

ILHA CALOR URBANO: SIMULACAO — MEDIDAS DE MITIGACAO/ADAPTACAO

Area 1

Medida 1 — Toldos e betdo

Ji i 'i!m’

» g L

——

porous asphalt

Medida 2 — Sprays de agua

Medida 3 — Massa agua

——
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ILHA CALOR URBANO: SIMULACAO — MEDIDAS DE MITIGACAO/ADAPTACAO

Area 2

Medida 1 — Massa de agua Medida 2 — Arvoredo e Medida 3 — Pintura
massa de agua pavimento
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ILHA CALOR URBANO: SIMULACAO — MEDIDAS DE MITIGACAO/ADAPTACAO

Area 1

Mudancga de pavimento provoca arrefecimento
da temperatura a superficie > 10°C

Toldos de sombreamento > 15°C

Arrefecimento evaporativo por sprays de agua:

» efeito positivo no conforto térmico exterior
(-3°C na temperatura do ar, max)

* flexibilidade de instalagcdo permite boa
integracao na paisagem

* potencial de inovac¢ao tecnoldgica e artistica

* eventual uso de agua reciclada

Massa de agua produz um efeito localizado

y__
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1. Toldos e betdo

2. Sprays de dgua

3. Massa de agua

n14h
calor extremo)

A Temperatura superficie

A Temperatura ar (1.5m)

A PET (1.5m)
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ILHA CALOR URBANO: SIMULACAO — MEDIDAS DE MITIGACAO/ADAPTACAO

Area 2

Alteracao da refletividade do pavimento:

* maior abrangéncia e potencial para reduzir
temperatura da superficie (>15°C) e do ar
(>1°C)

* pintura evita intervengdes complexas, mas a
cor ou padrao ndao deve afetar o conforto
visual

* atividade de sensibilizacdao e envolvimento dos
moradores e cidadaos (exemplo Los Angeles)

Criacdo de massa de agua pode reduzir em -1°C a
temperatura do ar

Se integrada numa zona de lazer contribui para o
bem-estar nas zonas residenciais urbanas

1. Massa de agua

2. Jardim e agua

3. Pintura asfalto
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AGENCIA DE ENERGIA E AMBIENTE DE LISBOA

Sprays de agua para arrefecimento evaporativo @ Feira do Livro de Lisboa, setembro 2020
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