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POSICIONAMENTO GEOGRÁFICO 



Plano Geral de Melhoramentos,1901/1904 
Ressano Garcia 

Americano, desde 1873 

RELAÇÃO CIDADE /CAMPO 



RELAÇÃO CIDADE /CAMPO 

Ocupação do solo artificializado  
1990-2012 (fonte: sig.aml.pt)  

Da Cidade à Hipercidade 



Ilha de calor noturna Ilha de calor diurna 

Fonte: Orientações climáticas para o ordenamento em Lisboa, CEG, UL (2006) 

ILHA DE CALOR URBANO 



Fonte: Lisbon Urban Development Plan Contributions to Health 
Protection and Promotion, Filipe Montenegro Silva 

EFEITO SOBRE A SAÚDE HUMANA 



Casos de Estudo: 

o Toyama, Japan 

o Yokohama, Japan 

o Lisbon, Portugal 

o Calgary, Canada 

o Brno, Czech Republic 

o Manchester, UK 

o Philadelphia, US 

o Helsinki, Finland 

o Cologne, Germany 

 

ENVELHECIMENTO DA POPULAÇÃO 



Rede Ecológica 
Metropolitana, 
PROTAML, 2002 

CORREDORES ECOLÓGICOS 



ESTRUTURA ECOLÓGICA MUNICIPAL 

Espaços verdes 



ESTRUTURA ECOLÓGICA MUNICIPAL 

Espaços verdes e eixos 
arborizados  



ESTRUTURA ECOLÓGICA MUNICIPAL 

Espaços verdes, eixos 
arborizados  e espaços 
verdes de enquadramento a 
áreas edificadas 

+ Bacias de retenção 

+ Logradouros 



Vale de Alcântara 
Vista aérea 

PU de Alcântara 
Estrutura Ecológica 

REDESENHAR A PAISAGEM 



REDESENHAR A PAISAGEM 

Vale de Chelas 
Vista aérea 

Estudo Urbanístico 
Corredor Verde Oriental 



REDESENHAR A PAISAGEM 

PP da Matinha e 
Urbanização do Braço de Prata 
Parque Ribeirinho Oriental 



REDESENHAR A PAISAGEM 

Unidade de Execução da Praça de Espanha 



REDESENHAR A PAISAGEM 

Parque Urbano da Praça de Espanha 



Av. da República – 2014 (Google Maps) 

Av. da República – 2018 (Google Maps) 

REQUALIFICAÇÃO DO ESPAÇO PÚBLICO 

Eixo Central (antes) Eixo Central (depois) 



EFEITOS CLIMÁTICOS 
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OBRIGADO! 

paulo.pais@cm-lisboa.pt 
 
http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-urbano 


