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Uma minifloresta - doze beneficios 

As miniflorestas promovem localmente diversos beneficios por via dos seus servicos de ecossistemas. 
Estes sêo tipicamente estruturados em dguatro areas: 

Suporte, (1) atraindo biodiversidade para o ambiente Regulacëo. reduzindo a poluic&o (3) auimica, (4) sonora e 

urbano e (2) seguestrando CO, atmosférico conferindo eguilibrio (5) térmico e (6) hidrico ao territêrio 
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Como criar florestas dignas da presença dos Deuses?
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A “FCULresta" é uma minifloresta densa, 

biodiversa e multifuncional, em pleno centro 

urbano. Pretende ser uma referência prêtica de 

uma abordagem transdisciplinar com uma 

profunda mobilizacao da sociedade para a acao 

climatica, promocdo da biodiversidade urbana e 

outros Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel 
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Plantação tradicional:

1000 plantas/hectare 

Plantação Miyawaki:

>20,000 a 30,000 plantas/hectare 



Promover o crescimento das 

espécies vegetais (Miyawaki 1999)

Competição 

pelo sol

Dada a densidade, 

disponibilidade de água e solo 

rico



Aumentando a taxa de sobrevivência 

das plantações (Schirone et al 2016)

Fazem sombra no 

Verão e protegem-

se do frio no 

Inverno

Dada a densidade, as plantas 

estão perto umas das outras
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Black Redstart Western Honey Bee Mediterranean Spotted Rose Sawfly Speckled Wood 

Phoenicurus ochruros Apis mellitera Chafer Arce ochropus Pararge aegeria 

Oxylhyre2 lu 
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Common Selfheal Apple Mint Stable Fly Cruciferous Bug Limnophora obsignata 

Prunella vulgaris Mentha suavealens stomaxys calcifrans Furydema ventrali 

142 461 

Espêcies ldentificacoes 

%  MNivel de Pesguisa Desconhecido  & Aracnideas @ Melhorando 

 Precisade Identificacao Prolozodrias @ Peixes com N. & Concordante 

Casual Fungos @ Anribins oo Conduzindo 

Plantas Répteis @ Fm desacordo 

Algas Pardas.. Aves 

Moluscos Mamiferas 

Insetos Outros Animals  
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http://vida.org.pt/guia-miniflorestas/

http://vida.org.pt/guia-miniflorestas/


Muito obrigado!   
Mais informacoes: 

Programa Capacitacao e Acêo Climatica Iplanet4all  

mailto:antoniojvsalexandre@gmail.com
http://www.fculresta.pt/
http://www.vida.pt/miniflorestas
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