Tabela de Precos | 2018/19

CM Lisboa | Departamento da Atividade Fisica e do Desporto

Regime de Utilizacao Livre
» 12 via cartdo € 1,35% | 22 via cartdo € 5,40*

» valor por hora de utilizacdo

22 a 62 feira 22 3 62 feira fins-de-semana

até as 17h00 apos as 17h00 e feriados

» adultos €1,80 €2,30 €2,30
» 3 aos 17 anos | cartéo jovem €1,35 €1,73 €1,73
» reformados | pensionistas aposentados €0,90 €1,15 €1,15

trabalhadores CML | em situacgéo de reserva
Rocdédromo
» valor por 90 minutos de utilizacéo - €2,30

Nota: Consultar o mapa de Utilizacao Livre, afixado nos locais de estilo.

Aulas
» natacéo | hidroginéstica | aulas de grupo
» inscri¢oes 12 vez € 22,30 | renovacéo anual € 16,90 | 22 via cartdo € 5,40*

1x semana 2x semana 3x semana
» adultos €18,10 €27,70 €33,10
» 3 aos 17 anos | cartéo jovem €13,58 €20,78 €24,83
» reformados | pensionistas aposentados €9,05 €13,85 €16,55

trabalhadores CML | em situacéo de reserva

Programas

Centro Municipal de Marcha e Corrida

» valor por 90 minutos de utilizacéo - €5,40 ! ) x

e

Lisboa Sabe Nadar L 1Sb 2021

A
» valor por 40 minutos de utilizacéo - gratuito u.,.mmm%% LISBOA

EUROPEAN CAPITAL OF SPORT CAMARA MUNICIPAL

* Valor com IVA incluido 4 taxa legal em vigor, de acordo com a Tabela de Precos e Outras Receitas Municipais em vigor.
Os pregos poderao ser atualizados de acordo com deliberagdo da CML.



Informacées Gerais

» é gratuito o ingresso em regime de utilizac@o livre de criangas com 2 anos, quando acompanhadas por um adulto;

» as condices especiais de acesso s6 serdo efectuadas com aapresentacio de documento comprovativo:
»jovens atéaos 29 anos, inclusive (apresentacio de cartio jovem): 25% de desconto;
» aposentados, pensionistas, reformados, portadores do cartio “Lisboa Sénior Mais” e em situagéo
dereserva (apresentacéo do respectivo cartdo): 50% de desconto;
»jovensatéaos 17 anos (apresentacéo do cartio de cidaddo, B.I, cédula pessoal ou passaporte):
25% de desconto;
» trabalhadores da CAmara Municipal de Lisboa devidamente identificados: 50% de desconto.

» para pessoas singulares que integram agregados familiares cujo rendimento médio mensal seja igual ou inferior
a 1,2 vezes o valor do indexante dos apoios sociais (IAS) que promovem a parcial insuficiéncia econémica
demonstrada nos termos do Regime Juridico do Indexante dos apoios sociais, vertido na Lei n.253-B/2006, de 29
dedezembro: 50% de desconto;

» para pessoas singulares que integrem agregados familiares cujo rendimento médio mensal seja igual ou inferior
a€360.00 (trezentos e sessenta euros) que comprove a total insuficiéncia econémica demonstrada nos termos do
Regime Juridico do Indexante dos apoios sociais, vertido na Lei n.2 53-B/2006, de 29 de dezembro: 100% de
desconto;

Observacido: O requerente que pretenda fazer prova de que se encontra na condi¢éo prevista neste ponto deve
requerer o desconto e apresentar a seguinte documentacéo: declaracio de IRS e respetiva nota de liquidacéo do
ano anterior ou certiddo das Financas que comprove a situacio de isenc@o da entrega da declaracéo de IRS e
declaracdo da Seguranca Social ou da Caixa Geral de Aposentacoes que identifique os elementos do agregado
familiar e as prestacdes pagasacadaum.

» para pessoas com deficiéncia com grau de incapacidade superior a 70% e acompanhante nos casos de terem
necessidades especiais: 100% de desconto; (apresentacio de documentacdo que comprove o grau de
incapacidade).

»todo o material usado que seja danificado, sera faturado pelo custo da reparacéo ou substituicao, ao utilizador.

Documentos necessarios a inscricao

» 1 fotografia tipo passe;

» cartdo de cidadao, B.I, registo de nascimento ou passaporte;

» cartao de contribuinte;

» atestado médico ou termo de responsabilidade, comprovativo da inexisténcia de qualquer contra
indicacdo para a atividade fisica em meio aquatico;

» Teste de aptidao aquatica (realizado na Piscina Municipal do Casal Vistoso, antes da inscri¢do).

Equipamento necessario (piscina) Equipamento necessario
» fato banho de natagao; (sala de desporto | roc6dromo)
» touca; » ténis;

» chinelos; » roupa desportiva;

» cadeado até 5mm para cacifo no balneario. » cadeado até 5mm para cacifo no balnerio.



